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W Informations Association Sportive du Collége J. Rostand Capbreton

L'association sportive (AS) du college, encadrée par les enseignants d’EPS de I'établissement, propose les mercredis
aprés-midi (et parfois sur la pause méridienne) des entrainements et des compétitions dans différents sports ; c’est une
activité facultative qui se déroule sur la base du volontariat.

L’AS du college est affiliée a 'UNSS (Union Nationale du Sport Scolaire).

Les entrainements (handball, rugby, volley ball, badminton, gymnastique, athlétisme...) se déroulent les mercredis
aprés-midi au collége et sur les installations municipales de 13h00 a 15h15.

Les éléves peuvent repartir par leurs propres moyens ou avec leurs parents.

Une fois inscrit, I’éléve peut participer a toutes les activités que nous proposons a I'AS, s'il le souhaite.

Compétitions proposées dans les sports suivants : athlétisme, cross, handball, rugby, football, surf, sauvetage cotier et
eau plate, natation, course d’orientation, badminton, golf.
Horaires des compétitions : niveau district : 13h—17h

Niveau départemental : départ dans la matinée — retour vers 18h30...
Un calendrier est distribué avec les dates des entrainements et des compétitions dans les différents sports proposés.
Toutes les activités ne peuvent pas étre proposées tous les mercredis.

Modalités d’inscription : I'éléve peut s’inscrire tout au long de I'année a I'AS. Il doit remplir la fiche d’inscription (remise
par le professeur d’EPS a la rentrée) qui comprend : un engagement du sportif, une autorisation des parents, certificat

médical pour le rugby ; et joindre un chéque de 12 euros a I'ordre de « AS collége J. Rostand Capbreton »
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